
ALFARÉ®                                       

PŘÍCHUTĚ: neutral
BALENÍ: dóza 400 g e

 Na 100 g prášku Na 100 ml *

ENERGETICKÁ HODNOTA kJ/kcal 2097/501 283/68
Tuky 45% kcal g 25,1 3,4
z toho: nasycené mastné kyseliny g 11,6 1,6
              mononenasycené mastné kyseliny g 6,9 0,93
              polynenasycené mastné kyseliny g 4,1 0,55
Sacharidy 43% kcal g 53,9 7,3
z toho: cukry g 1,4 0,2
              laktóza g < 0,05 < 0,01
Vláknina 0% kcal g 0 0
Bílkoviny 12% kcal g 14,8 2
Sůl (= Na (g) x 2,5) g 0,61 0,08

MINERÁLNÍ LÁTKY

Sodík mg 245 33
Chloridy mg 442 60
Draslík mg 618 83
Vápník mg 380 51
Fosfor mg 255 34
Hořčík mg 59 8
Železo mg 4,9 0,66
Zinek mg 4,9 0,66
Měď mg 0,4 0,05
Jód μg 74 10
Selen μg 17,3 2,3
Mangan mg 35 4,7
Chrom μg < 10 < 1,4
Molybden μg < 10 < 1,4
Fluoridy mg < 0,04 < 0,01
VITAMÍNY

A μg 520 70
D μg 7,4 1
K μg 40 5,4
C mg 65 8,8
B1/Thiamin mg 0,35 0,05
B2/Riboflavin mg 0,74 0,1
B6 mg 0,4 0,05
Niacin mg/mg NE 4,9/9 0,66/1,2

Kyselina listová μg 60 8,1
B12 μg 1,5 0,2
Kyselina pantothenová mg 2,4 0,32
Biotin μg 9,9 1,3
E mg α-TE 8,2 1,1
DALŠÍ ŽIVINY

MCT tuky ** g 9,9 1,3
Kyselina α-linolenová g 0,45 0,06
Kyselina linolová g 3,55 0,48
Kyselina dokosahexaenová (DHA) mg 42 5,7

Maltodextrin g 47 6,3
Škrob g 6 0,8
Taurin mg 40 5,4
L-karnitin mg 9,9 1,3
Cholin mg 49 6,6
Inositol mg 25 3,4
Nukleotidy mg 42 5,7
Osmolarita m0sm/L

* 100 ml připravené výživy = 13,5 g prášku + 90 ml vody

** Triglyceridy se středně dlouhými řetězci.
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Výživové údaje



PŘÍCHUŤ: neutral

Složení: maltodextrin, enzymaticky hydrolyzované bílkoviny mléčné syrovátky, rostlinné oleje (palmový, 

slunečnicový, řepkový, ze semínek černého rybízu), triglyceridy se středně dlouhými řetězci, bramborový 

škrob, minerální látky (glycerofosforečnan vápenatý, chlorid hořečnatý, chlorid sodný, fosforečnan 

draselný, chlorid draselný, fosforečnan vápenatý, síran železnatý, síran zinečnatý, síran měďnatý, jodid 

draselný, chlorid vápenatý, síran manganatý), emulgátor (estery mono- a diglyceridů mastných kyselin s 

kyselinou citronovou), vitamíny (C, E, niacin, kyselina pantothenová, B2, A, B6, B1, D3, K1, kyselina 

listová, B12, biotin), rybí olej, taurin, cholin bitartrát, myo-inositol, nukleotidy  (CMP, UMP, AMP, GMP), L-

karnitin.


