
  
 

ALFAMINO®  
PŘÍCHUTĚ: neutral  
BALENÍ: dóza 400g e  

 

Výživové údaje Na 100 g Na 100 ml * 

ENERGIA kJ/kcal  2093/500  278/66  
Tuky 44% kcal  g  25  3,3  
z toho: nasýtené mastné kyseliny  g  8,5  1,1 
Sacharidy 45% kcal  g  56  7,5 
z toho: cukry  g  4  0,53  
laktóza  g  < 0,05  < 0,01  
Vláknina 0% kcal  g  0  0  
Bielkovinný ekvivalent 11% kcal **  g  13  1,8 
Soľ (= Na (g) x 2,5)  g  0,49  0,065  

MINERÁLNE LÁTKY  
Sodík  mg  195  26 
Chloridy  mg  420  56 
Draslík  mg  570  76  
Vápnik  mg  530  70 
Fosfor  mg  350 47 
Horčík  mg  45 6 
Železo  mg  5  0,66 
Zinok  mg  5  0,66 
Meď  mg  0,43 0,057 
Jód  μg  110 15 
Selén  μg  26 3,5 

Mangán  mg  0,068 0,0090 

VITAMÍNY  
A  μg  500 66 
D  μg  12 1,7 
K  μg  45 6 
C  mg  80 11 
B1/Thiamin  mg  0,51 0,068 
B2/Riboflavin  mg  1 0,13 
B6  mg  0,40 0,053 
Niacín  mg/mg NE  7/12 0,93/1,6 
Kyselina listová  μg  75 10 

B12  μg  1,5 0,20 
Kyselina pantoténová  mg  3,3 0,44 
Biotín  μg  12 1,6 
E  
Folat 

mg α-TE 
μg DFE 

11 
125 

1,5 
17 

ĎALŠIE ŽIVINY  
MCT tuky g  6  0,80  
Kyselina α-linolénová  mg  400 53 
Kyselina linolová  mg  4000 532 
Kyselina dokozahexaénová (DHA)  mg  135 18 



 

 
Zloženie: glukózový sirup, rastlinné oleje (slnecnicový, repkový, štruktúrovaný palmový), aminokyseliny (L-lyzín, L-
leucín, L-prolín, L-glutamín, L-arginín, L-valín, glycín, L-isoleucín, L-treonín, L-serín, L-fenylalanín, L-tyrozín, kyselina 
L-asparágová, L-histidín, L-alanín, cystín, magnézium- L-aspartát, L-tryptofan, L-metionín), triglyceridy so stredne 
dlhým retazcom (MCT tuky) 6 %, zemiakový škrob, minerálne látky (glycerofosforecnan vápenatý, chlorid draselný, 
citran sodný, vápenaté soli kyseliny citrónovej, citran draselný, sodné soli kyseliny ortofosforecnej, oxid horecnatý, 
síran železnatý, síran zinocnatý, síran mednatý, jodid draselný, síran mangánatý, selénan sodný), emulgátor (E 
472c), olej z Crypthecodinium cohnii (DHA), olej z Mortierella alpina (ARA), cholín dvojvínan, vitamíny (C, E, niacín, 
kyselina pantoténová, riboflavin, A, thiamin, B6, kyselina listová, K, D, biotín, B12), regulátor kyslosti (E 330), 
taurín, inozitol, L-karnitín. Bez laktózy. Balené v ochrannej atmosfére. 

 

 

Kyselina arachidónová (ARA)  mg  135 18 
Turín  mg  40  5,3 
L-karnitín  mg  8,5 1,1 
Cholín  mg  145 19 

Inozitol  mg  35  4,7 
Osmolarita  
Osmolalita 

m0sm/L  
m0sm/kg 

294 
327 

* 100 ml pripravené výživy = 13,3 g prášku + 90 ml vody  

** Predstavuje súčet pridaných aminokyselín. Celkový obsah dusíku x 6,25 = 14,5 g bielkovín / 100 g 
prášku. 
 


