Alfamino® Junior HMO®
400ge

Instantni vyZiva uréena pro fizenou dietni vyZivu p¥i tézké alergii na bilkoviny kravského miléka
a/nebo pfi mnohaéetnych potravinovych alergiich a/nebo p¥i malabsorpci.

v" Hypoalergenni vyZiva s obsahem aminokyselin
v 2’-fukosyllaktosa & lakto-N-neotetraosa
v" s MCT tuky a strukturovanymi lipidy

POTRAVINA PRO ZVLASTNi LEKARSKE UCELY. OD UKONCENEHO 1. ROKU.
DuleZita upozornéni:

Musi byt poddvano na zakladé doporuceni Iékare nebo kvalifikovaného pracovnika v oblasti klinické
vyzivy. Nutricné kompletni potravina. Potravina je vhodna jako jediny zdroj vyzivy. Od ukonéeného 1.
roku véku. Neni vhodné pro pacienty s galaktosemii, glukézo-galaktézovou malabsorpci, leucindézou a
fenylketonurii.

Navod na pripravu:
1. Pred pfipravou vyZivy si dikladné umyijte ruce.
2. Lahev, uzavér, savicku a dalsi pfislusenstvi radné vymyjte, aby uvnitf nezlstaly zbytky vyZivy.
3. Vyvarejte po dobu 5 minut. Nadobu béhem vyvareni ponechte aZ do vyjmuti lahvicky

uzavfenou.

4. Pét minut povarte pitnou vodu a nechte ochladit na teplotu pfiblizné 37 °C a méné.

Presné mnozstvi vlazné prevarené vody (viz tabulka) nalijte do vyvarené lahvicky.

6. Prilozenou odmérkou odmérte potifebné mnoZstvi prasku (viz tabulka) a nasypte je do lahvicky.
Odmeérka musi byt vidy zarovnana.

7. Dukladné protiepte aZ do Uplného rozpusténi prasku.

8. Pokazdém pouZiti plechovku dlikladné uzavrete a skladujte v suchu pri pokojové teploté.
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Upozornéni: Pripravujte vzdy jen jednu davku. Krmte ihned po pfipravé. Nespotiebovanou porci
neuchovavejte, obsah zlikvidujte. Neponechavejte dité bez dohledu, jinak mlze dojit ke vdechnuti
vyzivy a zalknuti.

Tabulka davkovani

Objem pfipravené Energie | Pocet zarovnanych | Prevarend
vyZivy (ml) odmérek* voda (ml)

150 150 6 125

200 200 8 170

300 300 12 250

500 500 21 (109 g) 420

1000 1000 42 (218 g) 840

*Velikost odmérky: 5,2 g

Pozndmka: Neménte pomér prasku a vody. DodrZujte presné navod k pripravé. PouZivejte pouze
pfibalenou odmeérku.

SloZeni: glukdzovy sirup, aminokyseliny (L-lysin, L-leucin, L-glutamin, L-prolin, L-arginin, L-valin, glycin,
L-isoleucin, L-threonin, L-serin, L-fenylalanin, L-thyrosin, L-asparagova kyselina, L-histidin, L-alanin, L-
cystin, L-aspartat horecnaty, L-tryptofan, L-methionin), rostlinné oleje (slunecnicovy, repkovy,
strukturovany palmovy), mineralni latky (glycerofosforecnan vdpenaty, chlorid draselny, citronan
draselny, vdpenaté soli kyseliny citronové, citronan sodny, sodné soli kyseliny fosfore¢né, oxid
hofecnaty, siran Zeleznaty, siran zine¢naty, siran manganaty, siran médnaty, jodid draselny,
molybdenan sodny, selenan sodny, chlorid chromity a jeho hexahydrat), triglyceridy se stfedné
dlouhym fetézcem (MCT tuky), Skrob, emulgator (E 472c), cholin bitartat, vidkniny (2’-fukosyllaktosa,
lakto-N-neotetraosa), olej z Mortierella alpina (ARA), olej z mikrofas Schizochytrium sp. (DHA),
reguldtor kyselosti (E 330), vitaminy (C, E, niacin, kyselina pantothenov3, riboflavin, B6, thiamin, A,
kyselina listova, K, biotin, D, B12), inositol, taurin, L-karnitin.

Bez lepku. Baleno v ochranné atmosfére.Uchovejte v suchu pfi pokojové teploté a spotiebujte do 4



tydnu od otevreni.

Minimalni trvanlivost do (EXP): viz dno plechovky
Distributor: Nestlé Cesko s.r.o., Mezi Vodami 2035/31, 143 20 Praha 4, Ceska republika.

Tel.: 800 135 135; www.nestlehealthscience.cz

Vyzivové udaje Na100g Na 100 mi*
Energie kJ / kecal 2031/ 485 443 /106
Tuky (41 % kcal), z toho: g 22 4,8
nasycené mastné kyseliny g 7,5 1,6
MCT tuky g 53 1,1
kyselina palmitova sn-2 g 0,50 0,11
mononenasycené mastné
kyseliny g 8,2 1,8
polynenasycené mastné kyseliny g 4,7 1,0
Kyselina a-linolenova mg 360 78
Kyselina dokosahexaenova (DHA) mg 80 17
Kyselina linolova mg 3600 785
Kyselina arachidonova (ARA) mg 80 17
Sacharidy (48 % kcal), z toho: g 57,9 13
Cukry g 45 0,98
Laktéza g <0,050 <0,011
VlIdknina (0 % kcal), z toho: g 0,22 0,048
lakto-N-neotetraosa g 0,075 0,016
2’-fukosyllaktosa g 0,15 0,033
Bilkovinny ekvivalent? (11 % kcal) g 13,8 3,0
sul g 0,50 0,11
Mineralni latky
Sodik mg 200 44
Draslik mg 631 138
Chloridy mg 410 89
Vapnik mg 485 106
Fosfor mg 320 70
Hor¢ik mg %6 21
Zelezo mg 7,7 1,7
Zinek mg 33 0,72
Méd' mg 0,39 0,085
Mangan mg 0,41 0,089
Selen ug 25 54
Chrom ug 18 3,9
Molybden ug 27 5,9
Jod ug 53 12
Vitaminy
A ug 275 60
D ug 9,2 2,0
E mg 6,9 1,5
K ug 30 6,5
C mg 27 5,9
Thiamin mg 0,48 0,10
Riboflavin mg 0,80 0,17
Niacin/Niacin ekvivalent mg / mg NE 3,8/95 0,83/21
B6 mg 0,48 0,10
Kyselina listova ug 99 22
B12 ug 1,4 0,30
Biotin ug 15 33
Kyselina pantothenova mg 2,2 0,48



http://www.nestlehealthscience.cz/

Dalsi ziviny

Taurin mg 17 3,7
L-karnitin mg 17 3,7
Cholin mg 165 36
Inositol mg 21 46
Osmolarita 474 mOsm/I

NE = Niacin Ekvivalent

1100 ml pFipravené vyzivy = 21,8 g prasku + 84 ml vody

2 Pfedstavuje soucet pfidanych aminokyselin.

Celkovy obsah dusiku x 6,25 = 15,1 g bilkovin /100 g prasku.




