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Meno a priezvisko: Rodné cislo: Zdravotna poistovna:
l. Potvrdenie rizika a vyvoja malnutricie
Anamnéza: Skére - body (vhodné vyznacte)
Nechceny pokles hmotnosti )
a) za mesiac 05 % (seniorio 3 % ) alebo Ano 1 Nie 0
b) pokles hmotnosti za 6 mesiacocho 10 %
Znizeny prijem o 35 % z plnej davky Ano 1 Nie 0
Antropometrické vysSetrenie
Chodiaci pacienti muzi Ano 1 zeny Ano 1
BMI <19 Nie 0 <19 Nie 0
alebo leziaci pacienti muzi Ano 1 zeny Ano 1
Obvod dominantného ramena v cm <26 Nie 0 <24 Nie 0
Ak je skére 2 1 pokracujte v ¢asti ll. Celkom: 0
Klinické zhodnotenie nutricného stavu:
Diagndza zakladného ochorenia slovom: Kod (MKCH 10):

Il. Indikacie ambulantnej enteralnej vyzivy pri potvrdeni rizika a vyvoja malnutricie

1. ZniZeny prijem potravy Ano 1 4. ZvySené straty proteinov
(uvedte konkrétnu indikéciu z prehladu indikacii- vid nizsie) Nie 0

2. Poruchy pasaze Ano 1 5. Poruchy travenia a vstrebavania

(uvedte konkrétnu indikaciu z prehladu indikécii - vid nizsie) Nje Q

3. Zvy$ené nutriéné poziadavky Ano 1 6. Poruchy metabolizmu

(uvedte konkrétnu indikéciu z prehladu indikacii - vid nizsie) Nie 0

(uvedte konkrétnu indikéciu z prehladu indikacii - vid nizsie) Nie 0

(uvedte konkrétnu indikéciu z prehladu indikdcii - vid nizsie) Nje Q

(uvedte konkrétnu indikéciu z prehladu indikacii - vid nizsie) Nie 0

Ano 1

Ano 1

Ano 1

Sucet celkového skore (I. + Il., = 2 potvrdzuje vznik a vyvoj malnutricie): 0
Forma enteralnej vyzivy
Nutri¢na podpora: - podmienkou pokracujucej hradenej liecby je zhodnotenie tolerancie liecby a zhodnotenie prinosu

lieCby (stabilizacia fyzickej kondicie alebo hmotnosti) zdokumentovaného v zdravotnej dokumentacii

pacienta; pokracujuca liecba sa moze indikovat najviac na 31 dni.

- hradena liecba po Siestich mesiacoch podlieha predchadzajucemu suhlasu zdravotnej poistovne.
Plna enterdlna vyziva: - indikuje sa v pripade aplikacie nasogastrickou sondou alebo perkutannou endoskopickou alebo

chirurgickou gastrostémiou alebo jejunostémiou;
- preskripcia sa realizuje raz za mesiac.

Nutricna podpora (je hradena maximalne do 675 kcal/defi)

Plna vyzZiva nasogastrickou sondou alebo perkutannou endoskopickou

alebo chirurgickou gastrostomiou alebo jejunostomiou (je hradena maximalne do 2000 kcal/def)

Ano

Ano

Nie

Nie
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Jednoznacnou podmienkou pouzitia je schopnost gastrointestinalneho traktu vstrebat nutri¢ny pripravok.

Datum

Podpis a peciatka:

PREHLAD INDIKACIi ENTERALNEJ VYZIVY

1. ZNIiZENY PRIJEM POTRAVY

pri pokrocilych ochoreniach, je
sposobeny anorexiou, dyspnoe alebo
mozgovou dysfunkciou

[Jrespiracna insuficiencia
[Jkardialna insuficiencia

[ chronicky reumatizmus
[CINCPM s fatickymi poruchami
[Jdemencia

[organicky psycho syndrém
[JAlzheimerova choroba
[Inadorova anorexia

[Inadorova kachexia

[CICHRI v preddialyzaé¢nom obdobi
[Jdialyzagna encefalopatia
[Jkongescia v GIT pri CAPD

[[] nestabilny diabetes s graviditou
[ diabeticka anorexia pri gravidite
[Jdiabeticka malnutricia plodu
[CJCHOCHP s hyperkapniou

[ poruchy prehltania

nesposobilost sa zivit peroralne, casté
aspiracie

[Jstarecka demencia
[JAlzheimerova choroba
[CINCPM

[Japalicky sy

[Jorganicky psychosyndrém

2. PORUCHY PASAZE
[Idysfagia, odynfagia

3. ZVYSENE NUTRICNE POZIADAVKY
rizikovi pacienti pred velkym
operacnym vykonom so zniZzenou
zatazovou rezervou

[COnevyrovnany diabetes

[CJCHOCHP - GOLD Il - IV

[Jcirhéza pecene

[CDdiabeticka gangréna

[Jdiabetik s abscesom

[CDdiabetik so sepsou

[CJCHRI v dialyzaénom programe

[Im.Crohn

[Julcerézna kolitida

[Ichronicka pankreatitida

COmalignity

[Jpolymorbidita s kombinaciou
renalnych, hepatalnych, kardialnych,
pldcnych ochoreni

starecka sarkopénia s rizikom
respiracnych komplikacii

[ nevyrovnany diabetes

[CJCHOCHP - GOLD Il - IV

[Jcirhéza pecene

[CJCHRI v dialyzagnom programe

[infekéné pooperaéné komplikacie
u pacientov

[Ina dlhodobej imunosupresii

4. ZVYSENE NUTRICNE POZIADAVKY
infekéné, toxické komplikacie
chronickych ochoreni a ich liecby

[ recidivujice peritonitidy pri CAPD
[Jdrefovy atlm po chemoterapii
[Ihlboké nehojace sa dekubity
pocas chemo a radioterapie
[Jsarkopénia pri imobilite

5. PORUCHY TRAVENIA

A VSTREBAVANIA
[Im. Crohn
[Julcerdzna kolitida
[Jradiaéna enteritida
[Jradiaé¢na kolitida
[Jischemicka enteritida
[Jischemicka kolitida
[ coeliakia
[Jsklerodermia
[J portéalna hypertenzia
[J sy kratkeho ¢reva
[Jamyloiddza
[Ist. po prekonane;j

akutnej pankreatitide

[ chronicka pankreatitida
[1st. po pankreatektdomii

6. PORUCHY METABOLIZMU
individualne rezimy vyzivy
[Jst. po prekonanej hepatitide B

[Jtoxické poskodenie pecene
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